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08. September 2025
Einladung zum 25. Jahrestreffen

Liebe Mitglieder,

zum 25. Jahrestreffen der Deutschen Akademie flir Physiotherapeuten laden wir Sie und auch lhre
physiotherapeutischen Kollegen/-innen sehr herzlich ein.

Die DGMSM hat es sich in diesen 25 Jahren immer zum Ziel gesetzt, neue Therapieansatze vorzu-
stellen und in bestehende Verfahren wie die Manuelle Therapie zu integrieren.

Genauso wichtig ist es uns, unsere Techniken zu aktualisieren.

Daher freuen wir uns, lhnen zum 25-jahrigen Jubilaum etwas Besonderes und Aktuelles vorstellen
zu kénnen:

Neurozentriertes Training in der Therapie

ist das Thema in der Physio-Szene und wir freuen uns, mit Jannik Schuster, einem erfahrenen
Neuro-Athletik-Coach und Sportwissenschaftler (M. Sc.), einen Dozenten aus der Praxis fir die
Praxis gewonnen zu haben.

Theorie und Praxis werden in bester Weise erganzt und bieten Inhalte, die sowohl fiir die praktisch
Tatigen als auch fir die Lehrenden wichtig und interessant sind. In der Fortbildung geht es im
Besonderen um sofort umsetzbare Teste und Integration der neurozentrierten Trainingstherapie
durch aktive Ubungen in den Alltag.

TERMIN: Freitag, 14.11.2025

09:45 - 10:00 BegriRung
10:00 — 11:30 Grundlagen des Neurozentrierten Trainings
11:30 - 11:45 Kaffeepause
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11:45 - 13:00 erste praktische Anwendung: Atmung und Blickmotorik
13:00 - 14:00 Mittagspause

14:00 — 15:15 Einflhrung in das visuelle Training in der Therapie
15:15 - 15:30 Kaffeepause

15:30 — 17:30 praktische Anwendung des visuellen Trainings und Abschluss

REFERENT: Jannik Schuster, M.Sc. Sportwissenschaft, Z-Health Master
Practitioner fiir Neurozentriertes Training

ORT: DGMSM-Akademie, Obere Rheingasse 3, 56154 Boppard

TEILNEHMERGEBUHR: 70,00 € fur DAfPT-Mitglieder
120,00 € fiir Nichtmitglieder

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung bis spatestens 30.10.2025 an unsere Akademie in Boppard. Die
Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen werden nach dem Datum des Eingangs berticksichtigt.

Wir freuen uns auf das Wiedersehen und/oder Kennenlernen.
Mit kollegialen GriiRen

lhre

Mechthild Délken, Dipl.-PT (FH) Marita Lorenz, PT, OT D.O.
Leitung DAfPT Leitung DAfPT

Anlage



